
　

礼拝開始（10時15分）10 分前には席に着き、祈りの時間を
持ちましょう。一致の祈りは大きな力です。

早天の窓

ディボーション登録ディボーション登録
右のQRコードを読み込むとメールソフトが起動します。
何も入力せずそのまま送信ください。
毎日のディボーションが届きます。

右のQRコードを読み込むとメールソフトが起動します。
何も入力せずそのまま送信ください。
毎日のディボーションが届きます。
※ｇmail などのフリーメールなどをオススメします。※ｇmail などのフリーメールなどをオススメします。

今後の予定今後の予定-誕生者の方、おめでとうございます。新しい1年も祝福されますようにお祈り致します

日 月 火 水 木 金 土

〈どうすればひとつになるのか〉
①イエス様を愛することを学びましょう。
　どう愛すかわからない時は主の声に従いましょう。苦しい状
況になった時、信じてきた信仰がいつの間にかなくなります。
苦しみを私たちがどう受け止めるかによって、それが恨みで終
わるか、神様が私たちに与えてくださったメッセージと受け取
るかで変わってきます。恨みで終わるのを望みますか？それと
も神様からのメッセージを受け取りたいでしょうか。何を望む
かで、そのメッセージが私たちを変化させ、神様をもっと愛す
るようにしてくれます。苦しみというのは、プラス面でもマイ
ナス面でもとても強い力をもちます。それで私たちが苦しみに
あった時に、神様に近寄る人がいる反面、神様から離れてしま
う人がいます。このように神様から離れるということは、神様
を疑ってしまっているということなのです。
　神様はこの苦しみを通して、私たちに何を学んでほしいので
しょうか。苦しみを通して学べる一番大事なのは、神様がその
苦しみをもう戦って勝利する力を私たちに与えてくれています。
苦しみだけではなく、克服する力も神様が与えてくれていると
いうことです。それを信じなければいけません。しかし、私た
ちは苦しみばかりを見てしまいます。
　聖書に出てくる人達をみると、苦しみを通ってきた人たちで
す。しかしその人たちを神様は、偉大な人にたてられました。

②赦して寛容な心をもつ。
　赦すということは、自分ですることではなく、イエス様がさ
れることです。自分が人を赦すという心があったり、赦したの
に負わされた傷でまた心が苦しくなったりする事があるかもし
れません。しかし赦しは神様がされます。

　寛容…気難しい人にたいしても柔和な心をもち、争わないこ
と。すぐ心を痛めたりしない。平安な心を常にもっている。
言い換えれば、神様の広い心が私たちに注がれた状態なのです。
寛容は私たちの心の部屋が広くしてくれます。

〈狭い心〉…赦せない心・嫉妬してしまう心・従順しない心・連
合しない心　
〈広い心：神様の心が注がれた状態〉…赦す心・励ます心・神様
に従う心。
　一つになるのは私たちの意思・力ではなく、神様がなされる
ことです。

河島 稜

来週の奉仕者
（８月６日）

今週は…使徒の働き1６：1１～ 使徒の働き1８：２８

　～リビングライフより～

2023.7.30

「自分は一人ではない」「自分は一人ではない」

（ ２０２３ 年７月２３日 ） 

（要約者：泉水 京子）

　水曜日のリビングライフでは『行いのくびきではなく恵みの福音によって ( 使
徒の働き15:1～11)』が語られました。
　パウロとバルナバがまだアンテオケにいた頃のことです。ユダヤから来たある
人々が外国人のクリスチャンは割礼（ユダヤの慣習）を受けなければならないと
教え、それを否定するパウロやバルナバとの間に激しい意見の対立が生じました。
このことに決着をつけるためにパウロとバルナバとその他数名がエルサレムに行
くことになりました。エルサレムに到着したパウロとバルナバは、教会と使徒たち、
長老たちに迎えられると、神が彼らとともにいて行われたすべてのことを報告し
ました。それは彼らが第一次伝道旅行を終えてアンテオケ教会に戻った時に報告
したことと同じです。１４章２７節には、「神が彼らとともにいて行われたすべて
のことと、異邦人に信仰の門を開いてくださったことを報告した」とありますが、
ここでもそのように報告したのでしょう。
　しかし、パリサイ派の者は、パウロとバルナバたちが語ることを受け入れるこ
とができませんでした。彼らは、異邦人にも割礼を受けさせ、モーセの律法を守
らせるべきだと主張したのです。彼らは異邦人がイエス・キリストを信じて聖霊
を受けたということを聞いても、相変わらず古い契約に固執し、それに縛られて
いたのです。このように自分の考えにとらわれてしまうと、神の働きを妨げてし
まうことがありますから注意しなければなりません。大切なのは、神の働きを第
一にして、いつも自分の考えに固執しないようにすることです。
　ここから公の会議が始まります。ここで、ペテロはコルネリオの回心のことを
話しています。コルネリオが異邦人でモーセの律法を守っていないのに聖霊を受
けたことを話しています。そして、聖霊が注がれたことが、彼らが神に受け入れ
られた証拠であると言っています。「私たちが主イエスの恵みによって救われたこ
とを私たちは信じますが、あの人たちもそうなのです (11 節 )」最高の賜物とし
ての「聖霊」は、神からの一方的な無条件に恵みによるものです。それは福音 (イ
エスの事実 ) を聞いて信じた者に例外なく与えられるのです。ユダヤ人も異邦人
もこの「ひとつの御霊」によって神に近づくことができるのです。これが、新約
聖書で明らかにされた、救いの教えです。救われるためには、ただ神がキリスト
にあって成してくださったことを信じるだけであり、決して行ないによるもので
はない、と言うことです。百パーセント「信仰」なのです。そして恵みによってのみ、
救われています。

牧 一穂 牧師
行司 佳世 伝道師
日名 洋 
富岡 美千男
眞砂 香和

　

7 月の誕生者

メッセージ：
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献　　　金：

　信仰の生活でいつも難しいことは、神様の計画と自分の計画
がぶつかり合うときです。その時に私たちがしなければいけな
いのは、従う事です。
私たちがするからではなく、神様がされるからできるのです。

　神様は私たちに家庭の中で、愛で結ばれ繋がっているような
人生を過ごしてほしいと思っています。しかし壊れている家庭
はその愛が正しく流れていかない、その愛が無い時、どれだけ
苦しい心になるでしょう。どれだけさみしくなるでしょう。し
かし愛がながれていかないのは、愛が分かっていないから起こ
り、愛する方法が分かっていないだけなのです。

【愛する為の条件】
①無条件的な愛にならないといけない　
　愛しながら相手に何かを求め、その求めるものが満たされな
ければ、私たちは失望してしまいます。それによって、愛する
という事を諦めてしまいます。

②人の為に死を覚悟するもの　
　イエス様は私たちの為に死なれました。これは私たちが人の
為に自分がもっとへりくだることです。
アンダースタンド…理解する。理解することができないと私た
ちは誤解します。私たちが誤解してしまうのは、その人よりも
へりくだっていないからです。理解をすれば、相手の傷が見え、
相手が何を望むのかが見えてきます。

　心の中に嫌いな人がいますか。自分を嫌いな人がいますか。
私たちは許して愛さなければいけません。なぜなら、赦しは糧
と共同体であり、みんながひとつになれるものなのです。しか
し悪魔はそこに隔たりを起こします。心に誰かを嫌うような気
持ちがでてくるのであれば、神様からきたものなのか？悪魔か
らきたものなのか？この嫌う心は神様は望まれていないこと！
と信じ、嫌わない！と決断をしましょう。愛して赦すというのは、
その決断の中に神様が一緒にいてくださるという事です。
私たちの小さな従順が人生を大きく変え、許すことがどれだけ
大事なものかを経験する事ができます。
　忍耐は聖書的にいうと、神様を見つめるという事です。問題
が起きた時、問題をみるのではなく、神様を見ましょう。私た
ちは問題をみると、その問題の中にどんどん入っていきます。
人を見ると人によっては誘惑を受けます。
しかし神様を見ると、つらい時間を忍耐できるようになります。
なぜなら神様が私たちを慰めてくれるからです。

　私たちの人生で一番大事なのは、神様との垂直的な関係です。
しかし神様との関係が崩れた時、すべてはゼロになります。ま
た水平的な関係とは、隣人を自分のように愛し、隣人に仕え、
神様を愛して、仲間を愛することです。これがイエス様が私た
ちに与えてくださった新しい訓練なのです。このように教会は
お互いを尊敬する心が大事、一つになることが大事なのです。
　一つの声・一つの心に聖霊の力が与えられます。しかし悪魔
はお互いの心に誤解を与え、お互いの一致しないところを用い
て分裂するようにしていきます。

富岡陽子

浜田竜司 平澤一浩 岡本爽
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さいごに

 23 日   亀澤佐千代
 24 日   西山秀平   
 

 21 日   平山幸代 
 

  10 日   山崎風
  12 日   中島好正
  12 日   富岡凱千
  

15 日  光枝一朗
15 日  アラハイリゲン
17 日  曽我悠真  
17 日  岡本享子

              　 
1 日   寛金由香利
5日   泉水一護

25 日   眞砂香和
25 日   曽我佐知子
25日    神達良子
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18

25
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19

26

名越裕晃

高橋司

松田沙和菜

秦泉寺朗子

西嵜真由美
富岡喜千郎

西嵜璃愛

澤口建太 横山淳平

曽我郁斗

澤口來海

 　イエス様が私たちの罪を赦して、愛と寛容を私たちに与
えてくだったように、私たちの心にある、苦しめる人々、
自分をイエス様のみなによって祝福しましょう。信仰と勇
気を神様は喜びます。
言い表せない事を賛美している箇所です。（詩編138～ 143）
私たちも心の中のすべてのものを神様に捧げましょう！

：

　私はアメリカのテキサス州にある、Christ for the Nations Institute という
聖書学校を春に無事卒業することが出来ました。この学校で生活する中、学び
の中で私は多くのことを経験しました。特に何よりも私がこの 3 年間を通し
て学んだことは、今も生きて働かれる主が共にいることを経験したことです。
日本にいては見えなかった視点、価値観、問題、多くのことが示されました。
その中で、沢山の自分の至らなさや弱さが示され、主の前へ悔い改めに導かれ、
心への砕きが与えられました。その度に、ただ私は自分の力ではどうしようも
ないことを学びました。聖霊様なしでは何も出来ない。ただ神様の恵みによっ
て生かされていること。
その中で、何度も私は自分の人生について神様に祈りました。｢私は何のために
生きるのでしょうか。神様は私を通してこれから何がしたいのか。｣
　ある日、キャンパスの中にある24時間OPENの祈りの部屋で祈っている時、
神様は私に｢ただあなたと一緒にいたい。あなたと働きがしたい。｣と語られま
した。私が想像していた答えとは全然違いました。私は日本の働きのため、若
者のため、そのような誰かのため、他のために神様は私を遣わそうとしている
と感じていました。しかし神様がまず言われたのは、ただ私のためでした。そ
の時、本当の意味で今までは経験したことのなかった、神様との個人的な関係
の中で祈り、賛美をしました。その中でひとつ御言葉が与えられました。

イザヤ書 6:8
『私は主が言われる声を聞いた。「だれを、わたしは遣わそう。だれが、われわ
れのために行くだろうか。」私は言った。「ここに私がおります。私を遣わして
ください。」』

　私は何のために生きていくかの理由を知りました。それは愛するイエス様の
ためです。とてもシンプルな答えですが、これに尽きます。イエス様が私をま
ず愛してくれた。だから私も、主の遣わす場所へ、主と共に進んでいきます。
私に与えられている情熱は日本のリバイバルです。その場所で多くの魂が救わ
れるために、私はただ神様の栄光をあらわすために出ていきます。

　ただ主が私を通して、その計画を前進させて下さることを心から期待してい
ます！
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日名 洋
唯恵 伝道師
横山 栄子
a高橋 奈津江
岡本 英樹
眞砂 香和
高橋 司
西嵜 一喜
西嵜 真由美
神達 良子
高橋 奈津江
山本 洋子
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聖 日 準 備
（ 消 毒 ）

食 事
片　付　け

：
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教会礼拝＆
地区チーム

各　自

各　自19：30~ﾌﾟﾚｲﾔｰﾐｰﾃｨﾝｸﾞ

19：30~ﾌﾟﾚｲﾔｰﾐｰﾃｨﾝｸﾞ

ヨハネ17：21～22

        　 

 サ　ラ　ン　合　同 　礼 　拝 サ　ラ　ン　合　同 　礼 　拝

神の計画と自分の計画

神様との関係

愛する為の条件

愛して赦す

  　「キリストの中で一つになる」  

誕生者お祝い

じょいふるキッズ15：00~

ユース礼拝17：00~
サンデーキッズﾞ15：00~

ユース礼拝17：00~
サンデーキッズﾞ15：00~

てもて塾

カラダンジョン

カラダンジョン

じょいふるキッズ15：00~サラン合同礼拝
サミル特別祈祷会

サミル合同礼拝

コリアンパーティー

コリアンパーティー

サミル日本宣教

野外活動
IN 別所小学校


