
特　別　礼　拝特　別　礼　拝
礼拝開始（10時30分）10 分前には席に着き、祈りの時間を

持ちましょう。一致の祈りは大きな力です。

来週の奉仕者
（８月４日）

今後の予定今後の予定-誕生者の方、おめでとうございます。新しい1年も祝福されますようにお祈り致します
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　私の身体は誰のもの？というお祈りから、
癒やしは神様が、健康管理は自分自身が任
されているということに、最近ふと気がつ
きました。これまでとても健康だったので、
その当たり前に感謝を忘れ奢り、また自分
をしっかりと管理することが栄光をお返し
することだと言う事をすっかり忘れていま
した。またその管理は神様のお支えなしに
は成功しないことも。年を重ねるうちにそ
れがいかに不十分だったかを知りました。
ですからこれからは、神様が高価で尊い者
として愛してくださったことを、自分や隣
人を愛することを通してお返ししたいと思
いました。

「こういうわけで、あなたがたは、食べるに
も飲むにも何をするにも、ただ神の栄光を
現すためにしなさい。」(Ⅰコリント10:31)
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※1日 1章ですと約3年で通読できるペースです。

通読のツボ
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（ ２０１９年７月２１日 ）
（要約者：富岡　牧）

スモールファミリー

ふるさとミーティング

誕生者のお祝い

幕屋についてみていきたいと思います。エジプトの
地を出たイスラエルの民は、シナイの荒野に入り、
山のすぐ前に宿営しました。主はたびたびモーセを
この山に呼び、直接彼に語りかけられています。あ
る時主は、「彼らを教えるために、わたしが書きし
るしたおしえと命令の石の板をあなたに授けよう」
と仰せられた。モーセが山に登ると、雲が山を覆い、
主の栄光がシナイ山の上にとどまりました。モーセ
は雲の中に入って行き、40日 40夜、山にとどまり
ました。幕屋の建設に関する細かな規定は、この時
主によってモーセに語られました。その内容は、出
25-27章と、30章に記されています。出28章には、
幕屋で祭司が務めを行う時に身につける祭司の装束
についての規定、出29章には、祭司を聖別し任職
するために幕屋で行う儀式についての規定、そして
出31章には、それらの規定を守り行うようにとい
う主の励ましのことばが記されています。通読する
にあたり、どのように神様を礼拝するのかについて
神様が教えている部分でもあります。形だけではな
く、心をこめて礼拝し、神様に近づいていくように
なりたいと思います。

牧　一穂　牧師
行司佳世　伝道師

岩崎祥誉
永井匡史
a藤井サト

　５日　泉水一護
　６日　村部直飛
１０日　山崎　風
１１日　小原奈々穂
１３日　富岡凱千

１４日　中村　哲
１６日　佐々木千香
１７日　岡本享子
１８日　楢村明子
２１日　平山幸代

２４日　西山秀平
２５日　眞砂香和
　　　　神達良子
２９日　西崎栄美

７月の誕生者

メッセージ：
司　　　会：

：
代 表 祈祷：
献　　　金：

：

牧　三貴子

サミル教会　夏季宣教（29日まで）

サラン教会　短期宣教（８月１３日まで）

サラン教会　短期宣教（８月１３日まで）

遊びの達人　in　あぐりガーデン

ディボーション登録ディボーション登録
右のQRコードを読み込むとメールソフトが起動します。
何も入力せずそのまま送信ください。
毎日のディボーションが届きます。

右のQRコードを読み込むとメールソフトが起動します。
何も入力せずそのまま送信ください。
毎日のディボーションが届きます。
※ｇmail などのフリーメールなどをオススメします。※ｇmail などのフリーメールなどをオススメします。

ある中学校が試験の問題に、作家の五味太郎さんの作品の中から、国
語の入試問題をつくりました。この問題を五味太郎さんが解きました。
“作者はこの部分をどういう思いで書いたか、3 つの中から選びなさ
い。” という問題でした。五味さんの結果は 56 点でした。なぜこの
ような問題起こるのでしょうか。それは、問題を作った人が作者の気
持ちを理解していなかったからです。多くのクリスチャンはこれをし
ています。イエスキリストがこの地に来られた本当の意味が分からな
いで、本当の趣旨とは違う生き方をしているのです。

～真理にとどまる～アレーテイヤすべてが照らされていてかくされて
いないエメト持続的普遍で堅固～
８章１節はもう一度救いについてかかれています。冒頭の “こういう
わけで” の箇所に 1 章～ 7 章の歩みが記されています。私達は罪の
崇熟で、何をやっても何を企んでも結果、欲の為、自我の為、自己中
心が為に、どれだけ愛すると言って約束をしても、結局愛を受けるこ
とができないと、満たされなくて、壊してしまう、そんな話でした。
クリスチャンの悲劇は “それに死ななければ” と、“頑張って愛を流
さなければ” というところでとどまっているのです。神様に近づこう
という思いから礼拝に来るのではなくて、何かそこで必要とされてい
ることが救いの完成であると考えてしてしまうのです。行動義認だか
らです。あなたの行いによって認められることが必要とされる事であ
る、これは与えることなので素晴らしい事ですが、何故与えるのかと
いうと神様から愛されたという恵みを知るから与えたいわけです。肉
に死んだと決断した (１章～７章 ) 後、８章１～１４節の、御霊に生
きるというところにつながります。罪ある人間の元に、また律法の家
( 原理 ) に生きてきた人たちが、御霊の原理に生かされるようになり
ました。それは、あなたの、昔の生きているあなたが、死んだら、あ
なたの罪による契約はもう消されるんだよ、ということを成したかっ
たのです。その為には、誰かが死ななければならなかったのです。あ
なたの為に誰かが死んだその事と、あなたが結びつく理由はあなたの
為に、死ねる人が死ななければならなかったのです。自分に罪を持っ
ている人が死んだからといって、死んだ意味がないのです。

御霊に生きる決断をした人にとって、新しいお父さんができました。
これには養子的概念があって、誰かのものになっていたのを、もう一
度本当のお父さんに養子縁組されるようなことです。“アバ父よ” と
呼べるようになると、愛され満たされ慰められます。その人は、次に
小学校に入りたての子どもが感じるように、自分の思う通りにはなら
ない事、そんな事を経験します。そして日々のそんな出来事をお父さ
んに話します。そうすると、慰められ、次にどうしたらいいのかをお
父さんは子に伝えます。そのことを聞いた子は次の日実践しようと闘
います。が、現実という社会があります。ここが、あなたが生きてき
た肉の原理の生き方のルールなのです。例えば、道を無意識に運転す
るとき、いつもと同じルートを通ります。しかし、意識をすると別の
ルートで良い道を通ることができます。前者が古い原理です。新しい
生き方を知っていても、無意識に同じルートを通ってしまいます。途
中、古い原理に歩んでいることに気づいたとしても、古い原理は、自
分がその間違ったことを認めることを非常に嫌い、U ターンせず進み
ます。しかしUターンする事、それが御霊に生きるという生き方です。
私達は昔の癖があるのでついつい古い原理に引っ張られやすいので
す。そのまま、走っていってしまいたくなりますが、“そっちは駄目
だよ” と言われた時、どういう思いであれ従うのが服従です。“やっ
てみる” です。神様が力と役割が任せられているナビゲーションの声
に聴いてみる必要があります。もし、ナビゲーションが相応しくなかっ
たとしてもその責任は神様が取ると言っているのです。神様が育成す
るのであって、あなたは裁く必要が無いのです。「神によらない権威
は一つもありません。」大切なのは御霊のナビゲーションに服従して
いくことです。

御霊はあなたの内側でとりなしています。深いうめきに心を傾けない
と聞こえません。(26節 )御霊のとりなしの祈りはあなたの内側でひっ
そりと成されています。でももしあなたというものが無くなっていれ
ばそのとりなしの故にそのまま力が出てきますが、あなたがそこにい
るとその祈りはそこで止まります。(28 節 ) の “益” となり、そして、
(30 節 ) の “義認” となっていくのです。このようにクリスチャンと
は簡単なのです、しかし一番難しいのは自分が罪人であることが分か
る事です。ですから、罪人である私達は今日から神様に生かしていた
だくために、何を最優先にすればよいかというと、いつも神様の前に
1 対 1 で出る事です。これを選べばあなたは変わります。そうすれば
恵みの中にあって義と認められ、世の中で裁きに遭って迫害に遭いま
すが、神の愛から引き離すものは何もないのです。私達の人生の最後

は、様々な苦難の中にあっても愛の中で恵みとして喜んで生きて、
喜びで、どんな境遇の中にあっても喜んで生きれるように変わった
という人生に変わります。それは、私達が努力するのではないとわ
かった人の生き方です。独りでやり、頑張るのは大変です。私がし
なくてはいけないと、憎んではいけないと、怒ってはいけないと、闘っ
て、我慢します。このような闘いはとてもみじめです。教会の悲劇
は自分の力で罪と闘い、我慢することです。我慢はいつか爆発し、
終わりを迎えます。これは神様が一緒にいる状態ではありません。
私達自身が闘っているのです。

私達には弱さがあり、自分自身こそいつも失敗を繰り返す者なので
す、だからあの人のやることもよくもわかる、と、一緒によくなろ
うとするのが家族です。あなたはまだ誰かを裁いていませんか？あ
なたはイエスの御名によって死んだのです。過去にしてしまった裏
切りや失敗や過ちを断ち切っていいのです。もういいのです。神様
は忘れたら、終わりです。どんなことをやってもその罪は出てこな
いのです。それが、御霊に属する者の恵みです。

ガラテヤ 5:19-26
肉に生きる人と、御霊に生きる人の違いが書かれています。
私達が神様を喜ばせることのできる方法は１つです。イエス様のと
ころに行こうという決断だけです。道を間違えそうになります、一
度自分に死んだからといて失敗をします。何度だって誘惑に遭いま
す。感情的になった時、いつもの方法ではなく、その時に、イエス
様のところに帰ろうとする、それだけでいいのです。「帰ろう。」こ
れこそが御霊に属する生き方です。毎日、それをしなければなりま
せん。

クリスチャンになったときに何が起こったのかということが書かれ
ています。もうすでに信じたものになった私達は御霊の中にいて、
それは信じないものとの違いが記されています。

もうあなたは義です。体は罪の中に死んだからですと言われていま
す。神様によって義と認められたという信仰を持てるのです。罪人
だと認めて赦されて義とされたのです。罪を認めなければ義となれ
ません。何故なら赦されないからです。相手と向き合う時に自らが
悪かったことを認めることが必要です。そうすれば和解がおこりま
すが、認めなければ、誤る理由がありません。神様の前に自分が悪かっ
たことを認めて謝ることが始まりなのです。その後で誤解が解けて
いきます。喧嘩は双方が謝ることが大切です。

死ぬべき身体も生かすとはどういうことでしょうか。私達は過去に
悪い種を蒔いてきました。赦されたけれど、そこから芽は生えてき
ます。そんな死ぬべき身体も生かすと言って下さっているのです。
この御言葉は、過去に通ってきた悲しみ、苦しみ、痛みが、益とな
る前ぶれです。(28 節 ) の御言葉に繋がっていきます。私達が撒いて
きた悪い種さえも、主は脱穀機で散らしエネルギーに変えて畑の栄
養にすることができるのです。そして、なるはずのなかった実を成
らすことができるのです。それが御霊の実です。全てを益としてく
ださる神様の元に 24 時間帰りましょう。その為にあなたが感情的に
なった時にイエス様の扉を開ける、心に自制を与える言葉をひとつ
用意しておきましょう。

肉に従って歩む責任を、肉に対して負っていません。ですからもう
あなたのやり方で生きないで下さい。放蕩息子の記事のお父さんの
処に帰った息子と、待っていた父 ( イエス・キリスト ) です。

あなたは神の子どものであり、相続人です。主の元へ帰る時、罪人
から神の子どもへと変えられるのです。そこには目に見えない宝が
用意されているのです。罪人であると分かった人への恵みは祝福に
変わります。だから今日、主のものに帰る決断がいるのです。

「キリストのうちに」
～真理にとどまる～アレーテイヤすべてが照らされていてかくされていない　
エメト　持続的普遍で堅固～　　　　　　　　　　　　ローマ８：1～１３

クリスチャンに与えられた二つの選択 (5～ 8節 )

信じるものと信じないものの違い (9節 )

信じるものにおきたこと (10節 )

信じるものの将来（11節）

クリスチャンと義務の責任 (12節 )

クリスチャンの永遠の地位 (13節 )、
神の子として、次週へ (13節 )

とりなし

６章、７章の復習と確認 (１節～２節 )

キリストのうちに 真理に属する恵み (ローマ8章3～4節 )
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