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礼拝開始（10時30分）10 分前には席に着き、祈りの時間を

持ちましょう。一致の祈りは大きな力です。

来週の奉仕者
（１月２７日）

今後の予定今後の予定-誕生者の方、おめでとうございます。新しい1年も祝福されますようにお祈り致します
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　私が主にあって救われたのは19年前です。東
京の教会で祈って頂き、涙が溢れ倒れて大声で泣
いていました。聖霊様に満たされ喜びが溢れ、自
分でもよく分からないけど、そのあと旗を持って
踊っていました。
　母が主にあって救われたのは9年前です。故郷
にある神様の忌み嫌うものを取払いに行こうと計
画中に、母のほうから「私も教会に行く」と言っ
てきたのです。私はとても嬉しくなり、「神様感
謝です！」と叫んだことを覚えています。
　娘のことは16年前から東京の教会で救われる
よう祈ってもらっていましたが、その転機が2年
前に訪れました。私は何人かが先生から洗礼を受
けている夢をみたのですが、それが現実となった
のです。私自身ずっと娘のために祈っていました
が、娘だけでなく夫婦で洗礼を受け、孫も洗礼を
受け、本当に感謝です。

　今、主人と息子が救われるように祈っています。
『私と私の家は、主に仕えます。（ヨシ24:15）』と
いうみことばが主にあって成りますように。
　『あなたがたの内に働いて、御心のままに望ま
せ、行わせておられるのは神であるからです。（ピ
リ2:13）』

 Ⅰコリ１０～１６　水13金15

※1日 1章ですと約3年で通読できるペースです。

通読のツボ
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TESTIMONYTESTIMONY「家族の救い」
が主にあって救われたのは19年前です
教会で祈って頂き、涙が溢れ倒れて大声
いました。聖霊様に満たされ喜びが溢れ

「家族の救い」

司 　 　 会

代 表 祈 祷
献 　 　 金

準 備 賛 美
ｱ ｼ ｽ ﾀ ﾝ ﾄ

ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾀｰ
アッシャー

要約（次週）
ｺﾗﾑ（次 週）

：
：
：

聖 日 準 備
食 事
片 付 け

H・I  ﾌｧﾐﾘ-
D　ﾌｧﾐﾘ-
C　ﾌｧﾐﾘ-

ぼやき会15：00~

ぼやき会15：00~

ぼやき会15：00~

ぼやき会15：00~ 早天祈祷会6：00~

早天祈祷会6：00~

早天祈祷会6：00~

早天祈祷会6：00~

早天祈祷会6：00~

19：30~

県北祈祷会20：00~

ﾌﾟﾚｲﾔｰﾐｰﾃｨﾝｸﾞ早天祈祷会6：00~

早天祈祷会6：00~

早天祈祷会6：00~

サミル教会　冬季  　短期宣教（～ 28）　　　　

18:00 ～
コリアンパーティ

特別聖餐礼拝 ｼﾞｮｲﾌﾙｷｯｽﾞ15：00~
ｺﾞｽﾍﾟﾙ教室16：30~

ｼﾞｮｲﾌﾙｷｯｽﾞ15：00~

ｼﾞｮｲﾌﾙｷｯｽﾞ15：00~

ｼﾞｮｲﾌﾙｷｯｽﾞ15：00~

ﾀﾝﾎﾟﾎﾟｸﾗﾌﾞ11：00~

大西京子
三村伸行

眞砂仰

牧李香

朽木佑太

亀澤侑美

加藤優子

平澤瞳

大谷理恵

佐々木芽生

全本みどり

岩本嘉津代

小根久保伸彦

佐々木佳子

佐々木亜弥

鈴木たかよ
淺野主眞

藤原久美子

大澤正嗣

西嵜芳栄

西嵜一喜

26

ｼﾞｮｲﾌﾙｷｯｽｷｯｽﾞ゙15：0000 ~
ｺﾞｽﾍﾟﾙ教室教室16：3033 ~

ﾀﾝﾎﾟﾎﾟｸﾗﾌﾞ゙11：0000 ~
25

早天祈祷会6：0000 ~

　　　　
佐々木佳子
鈴木たかよ

24

  　短期宣教（～ 28）　　　　
朽木佑太

23
早天祈祷会6：0000 ~
県北祈祷会20：0000 ~

サミル教会　冬季  　短
平澤瞳

22
ぼやき会15：0000 ~

21

淺野主眞

20

特別聖餐礼拝

眞砂仰

（ ２０１９年１月１３日 ）
（要約者：岡本　英樹）

スモールファミリー

ふるさとミーティング

誕生者のお祝い

黙示録　福澤師

Ⅰコリントを読み進めておりますが、コリント
教会の問題点は先週も書きましたが①分派問題
②近親相姦、不品行、結婚の是非③偶像に供え
た肉の問題、④異言問題、⑤復活否定論等々があ
ります。今週は異言問題として集会での混乱に
ついてと復活についてになります。特にコリン
ト教会は御霊によるの賜物が豊かに顕されてい
た教会でした。しかしそれに一致が見られない
ためにパウロは手紙を送っています。そして信
仰・希望・愛という御言葉となって表現されて
いるのです。キリストのからだとしての教会が
愛によって一致していく。それには目的があっ
たのです。全世界に出て行きすべての造られた
ものに福音を伝えるということ。地の果てにま
でキリストの証人が遣わされていくことだと思
います。コリント教会においてもそうですが、
現代の教会にも必要です。愛によって一致した
教会となる為に、祈り備えていきましょう。
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　６日　古谷裕美
　９日　金森郁子
１０日　小林博子
１２日　三村路子
１４日　吉岡里英
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１９日　高杉昌己
２０日　眞砂　仰
２１日　淺野主眞

２３日　平澤　瞳
２４日　朽木佑太
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1 月の誕生者
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太田　幸子

ディボーション登録ディボーション登録
右のQRコードを読み込むとメールソフトが起動します。
何も入力せずそのまま送信ください。
毎日のディボーションが届きます。

右のQRコードを読み込むとメールソフトが起動します。
何も入力せずそのまま送信ください。
毎日のディボーションが届きます。
※ｇmail などのフリーメールなどをオススメします。※ｇmail などのフリーメールなどをオススメします。

　

　今回の聖書箇所マルコの福音書に出てくる 100 人隊長
はローマ人でありながらイエス様を心にお迎えする余裕が
ありました。病にあるしもべの所に「来てください。」と
お願いするのではなく「おことばを下さい。そうすればし
もべは直ります。」とイエス様にお願いしました。100 人
隊長は何を知っていたのでしょう？それはことばには力が
ある！そのことを彼は誰よりも理解していたのです。情緒
を安定させるのは言葉です。自分達が発してきた言葉は、
自分の中には残っていません。しかしこの言葉は、例え和
解をしても人の心の中に生き続けます。特に良い言葉は残
りません。良くした事は残らない。自分が発した悪い言葉
は、人の心の中で毒麦となります。言葉というものは皆さ
んの人生影響を与えています。その言葉を制することが出
来れば人生は成功と言っても過言ではないかもしれませ
ん。しかし私達は中々言葉を制する事が出来ません。そこ
で、箴言 18 章 20～ 21『人はその口の結ぶ実によって腹
を満たし、そのくちびるによる収穫に満たされる。死と生
は舌に支配される。どちらかを愛して、人はその実を食べ
る。』私達はもう一度振り返ってみる必要があります。上
手くいってない。私はこんな目にあった。だれにも受け入
れられない。絶えず人のせいにしています。しかし箴言は、
はっきり言葉について語っています。自らの言葉で人は心
を乱すのだ。そこで私達がしなければならない事は、私達
が発した言葉を記録するべきです。もう一つとっても大事
な事があります。あなたはどんな言葉を聞いていますか？
イスラエルの民は聞いている言葉で影響を受けていまし
た。子どもを立派に育てたいのならば、子どもに悪い言葉
が届かないようにしなければいけない。聖書ははっきり
言っています。種は言葉だ。そして畑は私達です。クリス
チャンである私達は、例え悪い種が蒔かれたとしても良い
種にかえることができるのが神様です。知りたい、聞きた
いは罪です。自分には必要の無い話や悪い実を結ぶような
話は聞かない道を選びましょう。

　あなたが人に出している部分は、上の５％だけ私達は下
の部分の 95％の非常に質の悪い部分があります。その質
の悪い部分が認識されていない。人はこの 95％を知るか
で変わります。父との関係まずお父さんが、居る理由は、
お父さんの嫌な部分を見て自分の嫌な所を知るため、良い
部分を見て自分に与えられた神様の使命を見つける。大事
な事は、『智る』事、『認める』事です。自分が認識してい
ること、知っていることは、ほんの一部であることを受け
取りましょう！

①何に怒っていますか？
②何が悲しいですか？
③何に不安ですか？
④何がうれしいですか？
この４つの質問に自分で答えてみましょう。２、３個しか
浮かばないのなら、要注意です。なぜかというと自分の事
を客観的に見てないからです。自分の心の中をみまいとし
て生きている。そうしないと解決できない問題があるから
です。自分の心を見てしまうと自分が自分で立てなくなる
からです。結果自分から離れていくのです。聖書はそうあっ
てはならないと書いています。例えば男性が毎日髭を剃る
のでしょうか？毎朝自分の姿を鏡で見て、そして自分の姿
を整えるために神様は男性に髭を生やしたと思います。自

分を見る事はとっても大事な事です。そしてそれを知ら
ないと 95％の部分が認識出来ません。この 4 つの事を祈
る時に振り返ってみて下さい。そうすると自分が理解出
来ます。自分の感情を理解した人が多く人を愛するとい
う統計が出ています。自分を理解してもらうのを人から
理解してもらいたいと人間は思いますが、実は一番理解
しなければならないのは、自分自身なのです。中々書け
ない人や、あまり出てこない人は自分の感情が理解され
ていないという事です。そのくらい自分を見てこなかっ
た。神様はコンテンプレーション、黙想する時間の中で
これをするようにと言われています。これを実行した人
物が聖書の中に出て来ます。その方はダビデです。ダビ
デの詩はたえずこれが出て来ます。最初は怒りから始ま
りそれについての悲しみや恐れが出て来て最後主が喜ぶ
事なんと幸いか言って終わります。ダビデは自分が王と
して自分の立場に立つために絶えずこの事を繰り返し自
分の情緒を取り戻していた。人は自分の心を理解しない
とその情緒を安定させることが出来ないのです。

①水面下を見る
　95％を見る、知る、認める
②過去の影響を打ち破る
　両親、環境から受けたものが聖書的な物でないと意味
がありません。
③弱さを抱えたまま生きる
　何か人に伝えるとき、怒りを伝えるのではなく、自分
の弱さを子ども達や周りの人に伝えてみましょう。
④限界という賜物を受けとる
　神様は限界を与えている。神様は選べと言われていま
す。限界を知ることは大切です。
⑤悲しみや喪失を受け止める
　悲しいがないから怒りへいくのです。悲しみにちゃん
と心を向けましょう。
⑥『受肉』に倣って人をさらに深く愛する
　人を更に深く愛するにはイエスキリストが十字架に架
かって死んでくれた事をもう一度ちゃんと理解しなけれ
ばなりません。そのためには①～⑤に向き合うことが必
要

「情緒とことば」
～霊魂体が守られますように～箴言18：20～ 21　マタイ8：5～13

情緒と言葉　～霊魂体は守られるように～

認識している部分、認識していない部分

神様に人が人として戻る方法
６つのテーマ

４つの感情を深く探ってみましょう。
できるだけたくさん書き出してみましょう。

まとめ

霊魂体が守られる為に1テサロニケ5章を読みました。
「いつも喜び、絶えず祈り、すべてのことに感謝する。」
これらのことは全て言葉によって成す事であり、行動
は言葉によって結論づけられていきます。祈りも同じ
です。祈りは神様に捧げると同時に自分に聞かせる事
が大切です。自分に聞かせる事によって自分の罪を強
く認識する事ができます。その罪意識が私たちを変え
て行きます。その為に悲しいを受け取り神様の前にも
人にも伝えて行きましょう。感情的に『怒り」（いかり）
につなげる事を止めなければいけません。
「悲しみ→神様に慰められ赦され→喜ぶ』このプロセス
を神様と共に行う事が祝福に繋がります。神様に何を
聞きどのような言葉を発するか決断して行きましょう。
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「いつも喜び、絶えず祈り、すべてのことに感謝する。」
これらのことは全て言葉によって成す事であり、行動
は言葉によって結論づけられていきます。祈りも同じ
です。祈りは神様に捧げると同時に自分に聞かせる事
が大切です。自分に聞かせる事によって自分の罪を強
く認識する事ができます。その罪意識が私たちを変え
て行きます。その為に悲しいを受け取り神様の前にも
人にも伝えて行きましょう。感情的に『怒り」（いかり）
につなげる事を止めなければいけません。
「悲しみ→神様に慰められ赦され→喜ぶ』このプロセス
を神様と共に行う事が祝福に繋がります。神様に何を
聞きどのような言葉を発するか決断して行きましょう。
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