
主　日　礼　拝主　日　礼　拝
礼拝開始（10時30分）10 分前には席に着き、祈りの時間を

持ちましょう。一致の祈りは大きな力です。

来週の奉仕者
（１１月２６日）

今後の予定今後の予定-誕生者の方、おめでとうございます。新しい1年も祝福されますようにお祈り致します

唯恵伝道師
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　福澤先生がデボーションテキスト「リビングライフ」
を紹介して下さり、7月から毎日リビングライフを用い
るようになり、賛美と祈りから始めてその日の聖書箇所
を読み、ユーチューブでメッセージを聞き、黙想し、祈っ
てから一日を始めることが習慣となりました。それまで
の私はしっかり祈れる日もあれば、時間のない時はパ
パッとデボーションメールを読み、一言だけ祈ってその
日を始めたり、祈ることさえせずに一日を始めて、途中
で祈って…そんな自己流の生活でした。けれど、いつも
うっすらと「一日の始まりを神様から。」という思いが
私の頭の片隅には浮かんでいました。そして、ぼやき会
でもたれた福澤先生のＱＴの学びの中で「一日の始まり
を神様から。」というその思いから色々と言い訳をして
逃げてきていた自分を認め、向き合うことを個人的に強
く示されました。けれど、本当に果たして私にできるだ
ろうか、続くのだろうか…という不安もありました。そ
の中で、リビングライフ７月号のＱＴストーリーという
読み物の中に「…習慣を完全に自分のものにするために
は、６６日の反復訓練が必要だという化学的な研究結果
…」という言葉が目に飛び込んできました。そして、「神
様！私は弱いです。だからまず６６日を目指していける
ように助けて下さい！」と祈り、ぼやき会でもまず６６
日を目指していけるように祈りのサポートをお願いしま
した。そして今日に至ります。どんな時でも神様のそば
にいることが私の本当の願い・幸せで、もともとそんな
風に神様が私を造ってくださったということを感じる今
日この頃です。

 箴 15～ 21　水18金20

※1日 1章ですと約3年で通読できるペースです。

通読のツボ

日 月 火 水 木 金 土

「ＱＴ（デボーション）の祝福」
　福澤先生がデボーションテキスト「リビングライフ」
を紹介して下さり、7月から毎日リビングライフを用い
るようになり、賛美と祈りから始めてその日の聖書箇所

「ＱＴ（デボーション）の祝福」
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（１１月１２日）
（要約者：小根久保　伸彦）

スモールファミリー

誕生者のお祝い

未来をあかるくする会
セーフティーライフ聖書の脈

福澤師

今週は 16～ 23章です。今回は 16章の言葉を取
り上げたいと思います。最初の言葉は特に有名で
すが、主の主権の強調という主題にって書かれて
います。1節では，人は色々と計画を立てるが，
それがどのような結果になるかは主が決定される
ことであるという意味です。２節では人は自分は
正しいと自認しがちであるが，正しいかどうかを
判断されるのは主であるということを伝えていま
す。３節は人間は自分の計画に固執しようとする
が，むしろ主に信頼して主にゆだねることを伝え
ています。なので私たちは主が最善の道を備えて
下さると信じていきましょう。〈ゆだねよ〉という
ヘブル語はは「転がす，転がし去る」という意味
の言葉の命令形です。従って，主にゆだねるとは，
心の重荷を主に転嫁するということであり、ソロ
モンはこれを命令しています。私たちの主は我々
の重荷を負えない方ではありません。むしろ十字
架によって重荷、罪を背負って下さった方である
ことに感謝して箴言を読み進めていきましょう。

牧　一穂　牧師
牧　唯恵　伝道師

全本みどり
永井比和子
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　２日　牧一穂先生
　３日　中村未来
　４日　堀川智壽　
　５日　橋本延子　　　
　８日　村部竜輝

１１日　牧　征實
１３日　澤口順子
１５日　藤井サト
１７日　秋山周平
　　　　高　君

２０日　富岡美千男
２２日　佐々木亮祐
２３日　佐々木ヒサコ
２５日　牧　尚美
　　　　酒井美津子

２９日　枝光恵理
11 月の誕生者
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誕生者のお祝い

未来をあかるくする会
セーフティーライフ聖書の脈

福澤師

全本　みどり

ディボーション登録ディボーション登録
右のQRコードを読み込むとメールソフトが起動します。
何も入力せずそのまま送信ください。
毎日のディボーションが届きます。

右のQRコードを読み込むとメールソフトが起動します。
何も入力せずそのまま送信ください。
毎日のディボーションが届きます。
※ｇmail などのフリーメールなどをオススメします。※ｇmail などのフリーメールなどをオススメします。

幸　恵ﾌｧﾐﾘｰ

日　名ﾌｧﾐﾘｰ

　　祥　誉ﾌｧﾐﾘｰ
　

イエスはペテロに「あなたは誰か ?」
と質問をしました。

1歴代 28～2
「ダビデ王は立ち上がってこういった
私の兄弟たち、私の民よ。私の言うこ
とを聞きなさい。私は主の契約のため、
私たちの神の足代のために、安息の家
を建てる志を持っていた。私は建築の
用意をした。」( ダビデがソロモンに残
した遺言 )

忙しい中に安息と志を失うと仕事は苦
しい作業になってしまう。アダムとイ
ブも目の前のものに目を奪われ自分を
失い罪を犯し、エデンから追放され苦
しんで糧を受けなければならなくなっ
てしまいました。
　あなたでない違うあなたが動くとき
全てを壊してしまいます。しかし、本
当のあなたが動けば回復するのです。
それは、あなたが神様から任された管
理者だからです。
　神はあなたを元に戻したいと思って
います。「あなたが地上で繋がるなら
それは天でも繋がれている。」

　1歴代 28～3
「しかし神は私に仰せられた。あなた
は私の名のために家を建ててはならな
い。あなたは戦士であって、血を流し
てきたからである。」

ダビデの願いは神の家を建てたいその
思いに感動したが、それを許可しな
かった。ダビデは大事業をしたが私は
建築の用意をしただけといっている。
神はソロモンを祝福したのでなくダビ
デに免じてソロモンを祝福ていまし
た。

「主は志をたたせ、事を実現させる。」
仕事も志を持たないと作業になり神の

物とならなくなり仕事はうまくいかな
くなる。いつもその志を忘れずに神に
仕える。
　我が子ソロモンよ。今あなたはあな
たの父の神を知りなさい。神はすべて
の心をさぐりすべての思い向かうとこ
ろを読み取れるからである。もしあな
たが神を求めるなら神はあなたご自身
を愛し表される。もしあなたが神を離
れるなら神はあなたを永久までも退け
られる。

自分が安息の場である事を忘れない

あなたが神の前に出てあなたの名前が
回復しあなたのアイデンティティーが
わかると元気になる。すると作業だっ
た仕事が作業でなくなりあなたにとっ
てそれが生きがいになるのです。生き
がいになるとあなたの人生の計画書が
たっていきます。そして完成するまで
待てるのです。神に聞き喜びすすんで
行いましょう。それは神があなたを好
きでだからです。

人はうわべを見るが神は心を見る。も
う一度、神様と話をしてみてください。
何かを恐れて自分の人生にある呪いを
とってもらうために何かを犠牲にする
ことが神を知ることではありません。

その方は既にあなたのために自らのあ
り方を全て捨てて、あなたの全ての痛
みを背負われた。その方は、私の代わ
りにあなたを豊かになれる。あなたは
喜んでいなさいと私に帰れと言われ
る。神のもとに言い訳せずに帰りま
しょう。必ずわかる時が来ます。神は
天に帰るその日を見ていますから。

「志(ビジョン)の回復」
～安息の家～　　　　　　　　　　　　マタイ１６：１５～１９　Ⅱ歴２８：１～２９


