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礼拝開始（10時30分）10 分前には席に着き、祈りの時間を

持ちましょう。一致の祈りは大きな力です。

来週の奉仕者
（7月 3 日）

今後の予定今後の予定-誕生者の方、おめでとうございます。新しい1年も祝福されますようにお祈り致します
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富岡　美千男

　焙煎機を導入する為、融資の手続きをし担
当者の声と面接になり始まる前に車中で祈り
挑みました。結構緊張する方なので、数字の
事等根堀り葉堀り聞かれ、少し頭の中がパニッ
クになりつつも説明していき、「あ～担当者の
方の凄い勢いで電卓パチパチしているし、大
丈夫かなぁ～」と不安と緊張した気持ちでし
たが終盤「納得しました。流石プロですね。」
と言って頂けた瞬間、心の中が平安で満たさ
れ、「神様感謝します！！」と叫んでいました。
そして担当者の方にも僕がクリスチャンだと
伝えることができたのも感謝な事でした。神
様はいつでも共にいてくださり、生きて働い
てくださることを体感しました。僕の人生の
中で神様の存在を証する者として生きていき
たいと強く心から思いました。

箴言 16:１～ 3
「人は心に計画を持つ。【主】はその舌に答え
を下さる。人は自分の行いがことごとく純粋
だと思う。しかし【主】は人のたましいの値
うちをはかられる。あなたのしようとするこ
とを【主】にゆだねよ。そうすれば、あなた
の計画はゆるがない。」

  民13～19　水16金18

※1日 1章ですと約3年で通読できるペースです。

通読のツボ

日 月 火 水 木 金 土

TESTIMONY「神様の働き」
煎機を導入する為、融資の手続きを
の声と面接になり始まる前に車中で

「神様の働き」
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（要約者：西嵜　真由美）
（６月１９日）

「祈り」
                            　　　　　～信じる事は祈ること～　　　　　　　　　　　　　出エジプト記17：8～16

スモールファミリー

ふるさとミーティング

誕生者のお祝い

　ある臨月を迎えた女性が急に産気づきました。彼女
の夫はすぐに助産師さんを自宅へ呼び、妻がいる部屋
へ急いで入ってもらうと外へ出て心配しながら出産を
待っていました。すると間もなく部屋の中から助産師
さんが慌てた様子で言いました。「ペンチを持ってき
て下さい！」「トンカチはありませんか！」「なければ
ノコギリ！」夫は恐ろしさと不安でいっぱいになり妻
と助産師のいる部屋に駆け込みました。が、そこには
持参した　かばんがなかなか開かずに必死になってい
る助産師の姿があったのです。このように私たちは、
目の前の現状がはっきりわからないと、いつも不安に
なります。　　
　海が真っ二つに分かれるというモーセの大いなる奇
跡を目撃したイスラエル人は、苦しい労働を強いられ
ていたエジプトから連れ出され奴隷状態から解放して
下さった神様を絶対的に信頼していくのかと思いきや
問題にぶつかると助けではなく文句を言いました。不
信仰・不従順のゆえにイスラエル人は４０年間荒野を
さまよい、本来神様が彼らのために与えると言った約
束の地カナンに入れたのは３００万人の中の少数でし
た。ただ、そのような戦いの不安やつぶやきの中での
祈りにも神様は答えてくれたのです。４０年の中で彼
らは何を学んだのでしょうか。
　　　

　　　アマレク
　
　聖書の中にアマレク人（エジプトではない敵）が出
てきます。これはアブラハムの子孫である双子の兄弟
の権利争いが始まりとなり子々孫々まで受け継がれて
しまう失敗ゆえに生まれます。一時の出来事で感情的
になり自らをコントロールできなかった兄エサウは本
来大切にするべき兄の権利を簡単に弟ヤコブに渡して
しまいました。別々に生きていく二人も後に和解をし
ましたが、自分の権利を奪われた恨みが代々継承され
エサウの子孫はアマレクとなりました。たとえ許して
も奪われたという価値観は変わりません。許してやっ
たという概念は代々続くのです。私たちが先祖から継
承するものは価値観であるという証明です。あなたの
家系を考えてみて下さい。常識と思っている価値観が
どれくらいありますか？その常識は周りの人々を巻き
込んでいきます。それを変えなければ私たちの価値観
は継承されてしまうのです。子育てで子どもに変わる
ことを求めるのではなく親が変わった姿を見せるべき
なのです。

　　祈り

あなたは問題が起きた時、感情的になった時にどのよ
うに対処していますか？焦る、イライラする、逃げる、
落ち込む、責任転嫁・・・神様がいつも恵みを与えて
くださると知っていても、私たちはそれを忘れてしま
います。そしてそんな行動をしてしまった時にどうな
りましたか？うまくいったでしょうか？イスラエルの
民も同じでした。神様を信じて祈ることの大切さを教
えてくれる話があります。アマレクがイスラエル人に

戦いを挑んできた時、モーセは神様に祈りました。祈っ
ている間、彼らは始め優勢でしたが疲れて祈りの手が
下がるとたちまち劣勢になりました。モーセの手を両
側から支え再び手を挙げて祈るとまたもや優勢になり
ました。

　　　　①一にも二にも祈る
　

　祈るとはどういう事なのでしょうか。私たちは先ず
祈りからスタートします。目の前の出来事がなぜ起き
たのか祈ると私たちは焦る心や怒る心が冷静になれる
はずです。では、どうやって祈るのでしょうか。

　　　　②手を挙げる
　

　祈るというのは手を挙げるということです。警察が
犯人に「手をあげなさい！」と銃を向けると犯人が手
を挙げる場面がありますが、意味は何でしょうか。私
はもう抵抗しません、自分を守るための武器（手）を
放棄しますという事であり抵抗する意志がないという
事です。私たちは「人間」ではなく「人間的」に行動
するので失敗します。祈るというのは自力で生きてき
てそれが無理だとわかった私たちが、もう振り向かず
に二度と自分の力（考え）で行動しませんという宣言
です。手を挙げて祈る時に私たちの内側は神様に全て
を委ねるスタンスに変わります。いつも神様を前に冷
静に祈る人は問題の解決も早く、間違った行動を起こ
しません。間違った行動をしてしまう時には言葉の問
題があります。判断できなくなると、あなたが発した
言葉に命令されて体が動いたようになります。ですが
脳は本来、あなたの言葉によって動いているわけでは
ありません。冷静を失った行動は言葉よりも先なので
す。ですから、そのような行動をやめる決断のために
私たちは手を挙げそして価値観を断ち切るために祈る
のです。もう同じ行動を見せてはいけないのです。

　　　③ 義人の祈り
　

　イエス様の宣教は絶えず姿を見せるという方法でし
た。義人とは忍耐の人であり、問題のある時は祈り、
喜んでいる時には神を賛美します。「義」とは主をい
つも我の上に置く人であり愛に満ちた人です。私たち
がもし感情的になるなら祈りの生活が失われているの
で義人ではないという事になります。相手の行動を見
て裁判官のように判決を下し判断するのは祈っていな
いということなのです。判断は神様にゆだねるのです。
それが祈りです。神様の前に降参をしてゆだねて祈り
ましょう。そうすれば私たちは義人に変えられていき
ます。
「何も思い患わないで　あらゆる場合に、感謝をもっ
てささげる祈りと願いによって、あなたがたの願い事
を神に知っていただきなさい。そうすれば、人のすべ
ての考えにまさる神の平安が、あなたがたの心と思い
をキリスト・イエスにあって守ってくれます。」（ピリ
ピ4：6～7）

「民数記」の主題は、神の民の訓練です。シナイ山
の麓でイスラエルの民は神の民として成立します
が、その彼らが神の民としてふさわしく整えられ
るための荒野での訓練が始まりました。荒野での
訓練は 37 年間におよび、エジプトを脱出した第
一世代から第二世代への交代の時期にまで及びま
した。民数記 1 ～ 9 章では、特に神の民の秩序と
聖別が示され、10 章からはシナイを出てカデシュ
へと向かう旅が始まります。カデシュにおける不
信仰により 37 年間の荒野の放浪を余儀なくされ
てしまいます。そして第一世代が息絶えた頃に、
イスラエルの民はモアブの草原において約束の地
に入る準備がなされます。イスラエルの民を率い
る指導者もモーセからヨシュアへと引き継がれま
す。民数記のすべては「約束の地を仰ぎ見て生き
ること」の大切さを教えています。今週はカナン
の地への斥候がでる場面もあります。約束の地を
仰ぎ見て生きていたのは誰であったのか、確認し
ながら読み進めていきましょう。
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