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「天体」とはチリやガス、様々なものが重力によって束縛され１列に並んでいる様子を言います。詩篇の８編で

は神が整えられた月や星を見よ。と書かれてあります。ですから私たちは月や星のことを知らなければなりませ

ん。神は精密に天体を創られました。その中でも地球は他の惑星にない程に絶妙なバランスを保ち人類が生きる

為に完璧な状態で存在させています。神は人類が生きる為に完璧な環境を用意して下さっています。すごい能力

を私たちに任せました。創世記で神は地のすべてのものを従わせよと品現に言われました。あなたは御言葉どお

り環境を従わせているでしょうか。私たちは何をしていかなければならないか。それは与えられた完璧な環境を

自分で整えるかどうかにかかっています。私たちは神より少し劣るものとして創られました。ですから私たちは

完全でも不完全でもないのです。どういう意味かというと、アダムとイヴが犯した罪のゆえに「永遠」ではなく

なったということです。ですから完璧な環境をいかにして用いるかどうかなのです。どんなことでもあなたを喜

ばせる為に整えられているのです。あなたはどれだけのことを感じて喜んでいるでしょうか。どんな幸せも不平

に変えてしまってはないでしょうか。不平ばかり言っていると与えられた環境はどんどん悪くなります。完璧な

環境を与えて下さっているのに問題なのは私たちの悪い目線です。神は私たちが環境を整えられないのを良くご

存知です。ですから、今日あなたの環境を変えると神は言われています。あなたが良くなろうが悪くなろうが私

たちを癒すと言われています。主に従えばあなたを変えると言われているのです。神は完璧な環境を与えてあな

たを喜ばせたかった。しかし私たちの見る目線が不平ばかりなのです。クリスチャンである日野原先生の長生き

の秘訣、幸せの秘訣は「感謝」することだそうです。全てが感謝を基に出ています。感謝が基の人生とはこのよ

うなすばらしい人生なのです。私たちもこうありたいものです。１００％の神からのプレゼントを見て私たちは

もっと感謝できるのです。それをするかしないかなのです。環境を良くする為に①①①①落落落落ちちちち込込込込みをみをみをみを取取取取りりりり除除除除いていただいていただいていただいていただ

くくくく（イザヤ57:14）今の環境で感謝できないのならこの先どんなに祝福を受けても絶対に感謝することはできま

せん。落ち込みを取り除くには今あなたの心に空いている不平の穴を感謝で埋めることです。そして神に既に問

題が解決されていることを感謝して祈ることです。②②②②外外外外でででで楽楽楽楽しむしむしむしむ。。。。神が創ったすばらしい環境を楽しんで下さい。

私たちは受けたものに対して感謝を返していかなければなりません。しかし、その為には神に与えられた環境を

楽しめないでどこに感謝ができるでしょうか。あなたの家を良くしていこうと思うなら外での仕事を確かなもの

にせよと言われています。つまり家の外へ出たとき与えられているもの全てに喜ぶということです。（箴言24:27）

しっかりと喜ぶことで整えられた畑で収穫する時に人一倍の喜びを味わえるのです。神は私たちの環境を完璧に

整えられています。ですから、たとえ喜べない問題があったとしても必ず喜び楽しいことが見いだせるはずです。

何か変化を見つけて下さい。あなたが喜びを見つけ自分のすることができるようになれば「やったー」が味わえ

ます。何か「やったー」を見つけてください。変化が自分を元気にします。③③③③盛盛盛盛りりりり上上上上げるげるげるげる。。。。問題の穴を埋め、楽

しめるようになりました。そして３つ目は盛り上げるです。「高くなる」ことでどんなメリットがありますか？「見

晴らしがいい」「気持ちがいい」など色々ありますが、盛り上げることで今まで見えなかったことが見えるように

なり感じられなかったことが感じられるようになります。盛り上がった時イエス様が見えるようになります。あ

なたは盛り上げ高い所に立ってイエス様を見ます。そして周りの人々はそのあなたを通してイエス様を見るよう

になります。つまりあなたはイエス様の鏡です。だから低い所でイエス様を映していても周りの人は見ることが

できません。高いところに立って初めて周りの人々があなたを通してイエス様を見られるようになるのです。そ

して神はあなたを通してイエス様を見せる為にあなたを高く引き上げて下さる、つまり大きな祝福を用意して下

さっているということなのです。そうなると曲がった見方ではなく、真っ直ぐ高いところからイエス様を見られ

るようになるのです。ですからあなたが肝心なのです。楽しんでいる時にイエス様ってどんな方か考えて下さい。

そうすると自然に高いところからイエス様を見ることができるようになります。問題を見る前にまずイエス様を

見て下さい。そうする事が高いところからイエス様を見るということなのです。①②③のポイントを実行すれば

今日からあなたは変化します。感謝から行動すれば今まで見られなかったものが見えてきます。問題を通してイ

エス様を見ないでまず、イエス様を見てください。そして感謝を、喜びをたくさん見つけて下さい。 


