
「「「「私私私私にににに習習習習うものうものうものうもの」」」」    
～～～～情報情報情報情報のののの整理整理整理整理～～～～    

（マタイ 11:27～30） 

（ピリピ 3:13～21）(4:1、4～9) 

人間とほ乳類の動物の違いは何でしょう。それは知識で生きているか知恵で生きているかなのです。人間はたくさんの情報に基づ

いて生きていけます。しかし動物のほとんどが親と一緒に体験したことや自分が体験したことに基づいたことでしか生きていくこ

とができません。例えば地震が起きる前に知恵がある人は、その備えができますが、動物的に生きている人は備えができないので

す。あなたはどちらで生きているでしょうか。今の世の中情報が氾濫していて、パソコンを開けばすぐに答えがわかるようになっ

てきてしまっています。あなたはそういう情報を見たときに、正しいかどうか判断していますか？とびかう情報の中で私たちは疑

いもせず受け取っています。私たちに情報が入ってくると、他の人が経験したこともあたかも自分の知識として取り入れています。

しかし、本来は入ってくる情報を整理する必要があるのです。だからこそ、物事を考えなくてはならないのです。私たちの脳は、

考え勉強しようとしているときに、一番働きそこに喜びや感動が与えられます。しかし今は情報があってもすでに答えが与えられ

ているために考えなくなってしまっているのです。あなたは情報（ＮＥＷＳ）の中心にいますか？（創13～14）このとき神はすべ

ての情報（目に入ったもの）を与えると言われたのです。これがＮＥＷＳなのです。しかし、今それが管理できなくなってしまっ

ているのです。（マタイ11:27～30）（ピリピ3:13～21）(4:1、4～9)聖書はいつも学ぶ（考える）ことを教えています。なぜなら人

は人に教えられても覚えられないからです。自分で考えてやった時に初めて自信が持てるようになるのです。学ぶというと私たち

は「まねる」と思ってしまい、その人と同じ事をしなくてはならないのかと感じてしまいます。しかしそんなことが出来る人なん

ていません。あなたはたくさん与えられる情報の中心にいてどう処理し、判断していますか？私たちは「これはいいよ」と人に言

われればします。しかし新しい領域に進もうとすると、抵抗がおこります。それは考えることがいやだからです。そこには過去の

経験からくる「失敗するかもしれない」という思いがあるからです。しかしそれこそ、知識で生きているに過ぎないのです。これ

からの時代、私たちはたくさんの情報の中から良い情報を選んで生きるかどうかで変わってくるのです。あなたは子どものころで

きていたことが、できなくなっていませんか？それは私たちが悪い情報ばかり受け取りそれに基づいて考えすぎているからです。

本当に大切なものがたくさんの情報によって見えなくなってしまっているのです。だからこそ正しいものに焦点を合わすために①①①①

感謝感謝感謝感謝とととと喜喜喜喜びをびをびをびを見出見出見出見出すすすす。。。。あらゆる情報を受け取る前に私達はすべき事があります。それは感謝と喜びを見出す事です。今あなたの生

活に感謝がありますか？今あなたの置かれている状況に感謝と喜びがあれば何をする時でも苦にならないはずです。情報を良いフ

ィルターで見ることができ、あなたの心が情報から守られるのです。（ピリピ4:4～9）それが大切なのです。あなたが得ている情報

が感謝に基づいていればよいのです。いかなる情報が入ってもあなたの生活に感謝できていれば、感謝に基づいてその情報を受け

取る事ができます。その結果情報を得たときに本物を見出す事ができるのです。だからこそ聖書では「喜びなさい」と言っている

のです。あなたは今足りないところに目が向いていませんか？神はあなたに「感謝しなさい」と伝えています。感謝と喜びを見出

す事ができれば正しい情報を得て自分のすべき事ができるのです。②②②②荷物荷物荷物荷物をををを下下下下ろすろすろすろす。。。。下下下下ろしろしろしろし方方方方をををを見習見習見習見習うううう。。。。今あなたはたくさんのこ

とを背負い過ぎています。だから感謝ができなくなってしまうのです。そして何もかも自分でしようとしてしまうのです。いらな

い重荷を捨てましょう。特に過去のいらないものを全て捨てましょう。あなたが下ろし方がわからないのなら、それに成功してい

る周りの人を見習って下さい。（マタイ１１：２８～３０）成功するためには重荷を下ろさなければできません。その重荷を下ろし

て、イエス様の負いやすい重荷を負って下さい。神様はあなたに負担になるようなことはさせません。イエス様のくびきは負いや

すいのです。自分でやろうなんて思わないで下さい。うまくやっている人から学び、もっとよい方法を見つけていけば良いのです。

③③③③良良良良いいいい情報情報情報情報のののの実行実行実行実行。。。。知識で生きることをやめましょう。まねをしているだけではうまくいきません。なぜなら神が与えた計画が一

人ひとり違うからです。あなたに入ってきた情報を元に、まわりでうまくやっている人をみてヒントにし、あなたなりにうまくや

る方法を見つけてください。それがＮＥＷＳの中心にいて成功する秘訣なのです。今、神はあなたに「委ねなさい」と言っていま

す。なぜなら委ねなければ、神の方法でできないからです。でも私たちの多くは「行う気はないけど、見たい、知りたい」なので

す。それではただのやじ馬根性です。今あなたの中に悪い情報はないですか？あなたが悪くなっているのならそういう情報のせい

なのです。あなたのごちゃごちゃした心をすっきりさせましょう。そして何かして感動できる人生にしましょう。あなたにしかで

きない事があるのです。あなたには今「形」がありますか？不完全になっていませんか？しかし自分ではできません。だから欠け

ていることは神に教えてもらいましょう。私たちはただただ喜び感謝すればよいのです。感謝することであなたに入ってきた情報

が、たとえ悪い情報であっても良い情報になるはずです。神に心を開き、あなたの重荷を委ねましょう。そして感謝して自分ので

きることをしていきましょう。 


