
 

 

 

 

 

 

  

3 月２３日（日）、桃太郎アリーナ内の一室で 

「子育てセミナー」を開催しました。講師には 

岡山市にある産婦人科、サン・クリニックの 

中山真由美先生をお迎えし、子育てについて 

お話いただきました。 

中山先生ご自身も 3 人のお子さんのお母さんと 

あって、お話は、医師の立場からだけではなく、 

母の立場からも実体験を交えながらしていただき、 

わかりやすく本当に楽しいときを過ごさせていただ 

きました。 

  

 

 

                     今回のセミナーには、もうじき出産を控えた若いご 

夫婦、お孫さんのおられるおじいちゃん、おばあちゃ 

ん、これから結婚する人たちなど、本当に幅広い人々 

が参加してくださり、講演会後のディスカッションで 

も、色々な立場からの意見が飛び交い、とても有意義 

                     な時間になりました。 

   

                                      

 

 

「わたしの目にはあなたは高価で、尊い。 

 わたしはあなたを愛している」 

（イザヤ４３：４） 

 

私たちのもとにやってくる命は、本当に高価で 

尊い命です。そして一人ひとり本当にかわいい 

ですよね(^^)。子育てに大切なもの、色々ある 

かもしれませんが、やはり一番大切なのは「愛」 

だということをこのセミナーを通じて、改めて 

実感させられたような気がします。 

 

次の子育てセミナーは、来年、サン・クリニック院長、山縣威日先生が講師として来てくださる 

予定です。どんなお話がいただけるか。次回の子育てセミナーも、お楽しみに！！！ 


